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Директор ОБУСО «Льговский МКЦСОН»
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' « 20» октября 2023г

Отчёт о выполнении Плана мероприятий, проводимых в рамках проекта
«Курское долголетие» в ОБУСО «Льговский МКЦСОН» в октябре 2023г

№
п/п

Дата Наименование мероприятия Краткое содержание 
мероприятия

Количество участников

1. 10.10.2023

14-00

Творческая гостиная. «Осенний марафон» Изготовление декора для
домашнего интерьера

8

2. с 01.10.2023 по 
10.10.2023

Выставка «Осень — не повод для грусти!» Выставка творческих работ 
участников проекта «Курское 
долголетие»

50

3. 12.10.2023 «Школа безопасности для пожилых людей» Вручение памяток по теме: Бытовая 
безопасность. Профилактика 
травматизма.

302

4. Пятница 
с 15-00 до 

16-00

Занятия в Клубе «Скандинавская ходьба». Формирование здорового образа 
жизни, пропаганда принципов 
активного долголетия

38

5. В течение 
месяца

Приемная семья Обеспечение пребывания пожилых 
людей в привычной для них 
социальной среде, поддержание 
полноценных социально-бытовых 
условий жизни пожилых людей

1

6. В течение 
месяца

Пункт проката технических средств 
реабилитации

Выдача технических средств 
реабилитации в прокат с целью 
социальной поддержки и повышения 
мобильности граждан пожилого 
возраста.

4

7. Согласно 
графика 
выездов

Доставка граждан 65+ в медицинские 
организации

Организация стабильного доступа к 
социально-медицинским услугам, 
нуждающихся в них лиц старше 65 лет,

27



-
проживающих в сельской местности, в 
том числе в отдаленных населенных 
пунктах

8. В течение 
месяца

Добровольческая помощь.

Акция
«Помощь старшему поколению»

Уборка квартир и домов; доставка 
продуктов питания, лекарственных 
препаратов, товаров первой 
необходимости, покос травы.

Перекопка огородов; посадка озимых 
культур; помощь в ремонте; уборка 
придомовых территорий; мытье окон.

85

9. Вторник 
Четверг 

с Ю.ОО.до 12.00. 
с 13.00. до 
15.00.

Занятия в «Школе родственного ухода». Темы 
занятий: «Организация питания», 
«Профилактика пролежней», «Манипуляции по 
смене постельного и нательного белья».

Обеспечение родственного ухода за 
гражданами пожилого возраста; 
обеспечение условий для максимально 
длительного проживания граждан 
пожилого возраста в домашних 
условиях.

2

Ответственное лицо Т. И. Прохорова


